Friskis & Svettis forening i Fuengirola verksamhetsberattelse 2023

Varterminen inleddes med pass 14 februari och pagick fram till midsommarveckan.
Hostterminen startade 1 september och pégick fram till 23 december.

Fanny Skoglund som utségs och skickades pa utbildning under 2022 har under 2023 startat upp
och haft yoga soft pass.

Jympa, yoga och I6pning cross traningspass har sedan hallits under aret

En medlemsfest anordnades under &ret.

Framtida, planerade tréningspass ar jympa, jympa soft, yoga soft och |6pning cross.

Ett antal géstledare har besdkt oss och genomfdrt pass.

5 st styrelsemoten har hallits under aret.

Styrelsen och funktionarer tackar alla for stéd och medverkan 2023 och blickar fram mot 2024.

Styrelsen jobbar vidare mot framtiden.



